
Progressive Muskelentspannung  - Kurs

Acht  Einheiten

Mo 08.01.2024, 19.00 Uhr - Mo 04.03.2024, 20.00 Uhr

Ort:

Dietersburg, Pfarrsaal, Hauptstr. 31, 84378 Nöham/Dietersburg

 

Mitveranstalter:

KDFB Nöham - Frauenverein Dietersburg - KDFB Neuhofen - KDFB Schönau - FrauenAktiv e.

V. Unterzeitlarn

Referentin:

Elke Hebestadt

Kosten:

Kosten 130,00 €. Zuschüsse sind ggf. von den Teilnehmern über die eigene Krankenkasse

beantragbar

Veröffentlichungsdatum: 16.10.2023
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