\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Demenz
Musik und Bewegung fiir Menschen mit Demenz

Begegnungsnachmittag

Fr 30.06.2023, 14.00 - 16.00 Uhr

Ort:
Altétting, Alten- und Pflegeheim St. Klara, Herzog-Arnulf-Str. 10, 84503 Altotting

Musik gehért zur Natur des Menschen und begleitet uns von der Geburt bis zum Lebensende.
Da Musik sehr stark auf der emotional-seelischen Ebene wirkt, kann sie ein Tor zur Welt der
Gefuhle von dementiell erkrankten Menschen sein. Die Wahrnehmung und das Empfinden der
eigenen Emotionalitdt durch Musik ist hilfreich, um sich der eigenen Identitat zu versichern. Vor
allem gemeinsames Singen und sanftes Bewegen schaffen ein Erleben des Augenblicks und
kénnen durch ordnende, bekannte Struktur Sicherheit und Ruhe vermitteln.

Mitveranstalter:
Alzheimer Gesellschaft Landkreis Altétting e.V.

Referentinnen:
Ingrid Weif3l
Rosemarie Lehner

Kosten:
Wertschatzungsbeitrag erbeten

Veroffentlichungsdatum: 20.06.2023

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.
Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)
84503 Altétting

Tel. 08671 - 41 44
Fax 08671 — 84 671
info@keb-ris.de
www.keb-ris.de
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