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Babysteps®

Fur Mitter/Vater mit Baby
Kurs mit 8 Einheiten

Fr 15.09.2023, 10.00 Uhr - Fr 20.10.2023, 11.00 Uhr

Ort:
Kirchweidach, Biburger Hebammenpraxis, Biburg 2, 84558 Kirchweidach

Kaum ist das Baby da, tauchen unzahlige Fragen auf! Warum schlaft mein Baby noch nicht
durch? Wie kann ich die Nachte fir mich angenehmer gestalten? Wie lernt mein Baby sich
selbst zu beruhigen? Was hat es mit Stillabstédnden auf sich? Wie lange darf ich mein Baby
tragen? Wann soll ich am besten mit der Beikost starten?...

In einer liebevollen und wertschatzenden Atmosphare wollen wir gemeinsam diese und andere
Fragen klaren, uns austauschen und herausfinden, welche Rolle dein Bauchgefiuhl dabei
spielt. Zudem erhalst du wertvolle Spielanregungen, es wird gesungen und dein Baby darf die
Welt in seinem ganz eigenen Tempo erkunden und kennenlernen.

Weitere Informationen und Termine siehe unter: www.biburger-hebammenpraxis.de

Referentin:
Annika Potyka
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Kosten:
80 Euro

Veroéffentlichungsdatum: 10.03.2023
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