
Baby Massage mit Ines

....wunderschöne und entspannte Zeit zu zweit, fernab von Stress und

Hektik

Kurs mit 4 Einheiten (90-120 Min)

Fr 28.04.2023, 9.00 Uhr - Fr 19.05.2023, 10.30 Uhr

Ort:

Altötting, Yogaschule Töging, Altdorfer Str. 8, 84513 Töging a.Inn

In meinem Babymassagekurs gehst du ganz individuell auf die Bedüfnisse deines Kindes ein.

Ihr lernt euch besser kennen und vertieft eure Bindung.

Somit kannst du deinem Baby helfen zu entspannen, den Schlaf zu verbessern und gut in der 

großen Welt anzukommen. Das Urvertrauen wächst und ihr profitiert beide davon.

Neben der Massage ist auch in jeder Kurseinheit Raum für Fragen und bestimmte Themen. 

Mit meinem fundierten Wissen unterstütze und begleite ich euch sehr gerne.

Die Babymassage eignet sich für alle Babys ab der 4. Lebenswoche bis weit hinein ins

Krabbelalter. 

weiterer Kurse:

Fr. 30.06. - 21.07.23

jeweils von 9.00  bis ca. 10.30 Uhr

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.

Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)

84503 Altötting

Tel. 08671 - 41 44

Fax 08671 – 84 671

info@keb-ris.de

www.keb-ris.de



Referentin:

Ines Sigl

Kosten:

119 Euro (incl. Snacks, Handout und einem hochwertigen Öl)

Veröffentlichungsdatum: 10.03.2023
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