\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Geburtsvorbereitung kompakt |

6 Einheiten, insg. 14 Std.
mit Partner

Fr 10.02.2023, 17.00 Uhr - Fr 17.02.2023, 19.30 Uhr

Ort:
Burghausen, Haus der Familie, PrieBnitzerstr. 1, 84489 Burghausen

Fir alle, die einen Geburtsvorbereitungskurs besuchen méchten, an dem der Partner oder
auch die Begleitperson intensiv mit eingebunden und vorbereitet wird. Theorie und Praxis der
einzelnen Geburtsphasen, Hilfestellung, Atmung, Stillen, Wochenbett usw. werden
besprochen.

Kurs-Ablauf:

Fr. 10.02. 17:00-19:30 Uhr Frauen

Sa. 11.02. 09:00-12:00 Uhr und 14:30-17:30 Uhr + Partner und
So. 12.02. 09:00-12:00 Uhr + Partner

Fr..17.02. 17:00-19:30 Uhr Frauen

Dieser Kurs findet mehrmals im Jahr statt.

Far den Geburtsvorbereitungskurs wird eine friihzeitige Anmeldung zwischen der 12. bis 16.
Schwangerschaftswoche empfohlen.

Weitere Termine, Kurse und Informationen unter: www.hebamme-burghausen.de
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Referentin:
Nicola Bader

Kosten:
Kosten werden von der Krankenkasse Ulbernommen

Veroéffentlichungsdatum: 10.03.2023
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