\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Knochenstark essen - Osteoporose vermeiden

Fachvortrag

Do 23.03.2023, 13.30 Uhr

Ort:
Bad Birnbach, Gasthaus Kirschner, Dorfplatz 3, 84364 Hirschbach/ Bad Birnbach

Erfahren Sie, wie sie mit der richtigen Erndhrung die Knochen starken und Osteoporose
vorbeugen kénnen.

Anfragen oder Info bei Franz Reitmeier Tel.: 8561/3443

Mitveranstalter:
Senioren Brombach / Hirschbach

Referentin:
Simone Heilmeier

Verdéffentlichungsdatum: 12.01.2023

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.
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