
Aromatherapie - Ätherische Öle in der Pflege

Fachvortrag

Mi 22.02.2023, 19.00 Uhr

Ort:

Altötting, Alten- und Pflegeheim St. Klara, Herzog-Arnulf-Str. 10, 84503 Altötting

Die klassische Aromatherapie beruht ganz auf den Kräften naturreiner ätherischer Öle. Auf der

Basis von Wissen und Erfahrung entfalten die kostbaren Essenzen ihre positive Wirkung auf

Körper, Geist und Seele. Erfrischung beim Lernen, Inspiration für die

Arbeit, Entspannung pur, Unterstützung beim Gesund bleiben oder werden die

Anwendungsbereiche der Aromatherapie sind so individuell wie die Wünsche und Bedürfnisse

der Menschen.

Vertraue auf die Kraft der Pflanzen, die seit Jahrhunderten zur Heilung und zur Steigerung des

Wohlbefindens eingesetzt werden.

Mitveranstalter:

Hospizverein im Lkr. Altötting

Referent:

Heidrun Bauer

Veröffentlichungsdatum: 08.12.2022
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