\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

"Quellentag fiir meine Lebenszeiten"

Studien- und Begegnungstag

Di 07.11.2023, 9.30 - 16.00 Uhr

Ort:
Burghausen, HI. Geist, Spitalgasse 207, 84489 Burghausen

Jeder Abschnitt unseres Lebens will bewusst angenommen und gestaltet sein! Die dritte
Lebensphase hat andere Anforderungen als Jugend und Lebensmitte. Daher nehmen wir uns
an diesem Tag Zeit um miteinander auf die Chancen und die Herausforderungen dieser Jahre
zu schauen und bedenken Fragen wie:

-0"Garben" meines bisheriges Lebens

-ODer Zugewinn des "Alterwerdens"?

-0OWie mdchte ich geworden sein, wenn ich gewesen bin?

In einem Uberschaubaren Kreis ehrlich sprechen zu kénnen, durch andere Sichtweisen zum
Nachdenken gebracht und gestarkt werden ist das Ziel dieses Tages! Kurze inhaltliche
Impulse werden das Gesprach der Teilnehmerinnen anregen.

In einem Uberschaubaren Kreis ehrlich sprechen zu kénnen, durch andere Sichtweisen zum
Nachdenken gebracht und gestarkt werden ist das Ziel dieses Tages! Es gibt kurze inhaltliche
Impulse, die das Gesprach der Teilnehmerinnen in kleinen Gruppen und in der gesamten
Gruppe anregen sollen. Und es gibt ein gutes Mittagessen und Kaffee und Kuchen.
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Referentin:
Hedwig Beier

Kosten:
35 Euro
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