
Gemeinsam wachsen

Alles rund um den Start ins Familienleben und die erste Zeit mit Baby

2 Einheiten á 2 Stunden

Di 28.02.2023, 17.30 Uhr - Di 07.03.2023, 19.30 Uhr

Ort:

Kirchweidach, Biburger Hebammenpraxis, Biburg 2, 84558 Kirchweidach

Text zum Inhalt:	In diesem Kurs geht es vorrangig um sinnvolle Vorbereitungen für und auf

euer Baby. Dieser Kurs stellt eine Ergänzung zum Geburtsvorbereitungskurs dar. Er kann

bereits im Vorfeld (also auch in der Frühschwangerschaft) oder nach dem Besuch des

Geburtsvorbereitungskurses besucht werden. Wir sprechen über sinnvolle Anschaffungen wie

Erstlingsausstattung, Pflegeartikel, über die Ernährung und Pflege des Babys (Stillen, Füttern,

Wickeln, Hautpflege und Baden), sowie über bewährte Hausmittel. Zudem widmen wir uns den

Themen Schlafen, der natürlichen Entwicklung und der Bedürfnisse des Babys, sowie der

neuen Rolle als frisch gebackene Mama und/oder Papa.

weiterer Kurs: Di. 09.05.+ 16.05.23 von 17.30 - 19.30 Uhr

Referentinnen:

Veronika Stampfl

Annika Potyka

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.

Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)

84503 Altötting

Tel. 08671 - 41 44

Fax 08671 – 84 671

info@keb-ris.de

www.keb-ris.de



Kosten:

50 Euro pro Person,

bei Paaren 40 Euro pro Person

Veröffentlichungsdatum: 25.10.2022

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.

Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)

84503 Altötting

Tel. 08671 - 41 44

Fax 08671 – 84 671

info@keb-ris.de

www.keb-ris.de

http://www.tcpdf.org

