\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Fit und vital durch Ernahrung

Fachvortrag

Fr 14.10.2022, 19.30 Uhr

Ort:
Wurmannsquick, Blrgertreff Alte Schule, Hirschhorner Str. 3, 84329 Wurmannsquick

Vielen Menschen unterschatzen die Bedeutung des Essens fir die Krankheitspravention.
Dabei kann man mit bewusster Erndhrungs- und Lebensweise vielen Beschwerden
vorbeugen.

Mitveranstalter:
KDFB Wurmannsquick

Referentin:
Eva Kirchberger

Veroffentlichungsdatum: 04.10.2022

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.
Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)
84503 Altétting

Tel. 08671 - 41 44
Fax 08671 — 84 671
info@keb-ris.de
www.keb-ris.de
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