
Lieder - Spiegel der Seele

Druck und Stress des Alltages abbauen - allgemeines Wohlbefinden stärken

Di 27.09.2022, 15.00 - 17.00 Uhr

Ort:

Altötting, Dultplatz, Kirta-Stadl

KEB-RIS ladet Sie auch heuer zu einem "Offenen Singen" mit Ingrid Weißl auf der Altöttinger

Kirta ein. Legen Sie den Druck und Stress des Alltages ab und kommen Sie vorbei - es wird

gemeinsam gesungen, gesprochen, gelacht, gegessen und getrunken - gemeinsames Singen

ist für allgemeines Wohlbefinden sehr gut.

Referentin:

Ingrid Weißl

Veröffentlichungsdatum: 12.09.2022
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