\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Offener Gesprachskreis flir Pflegende Angehorige

diesmal mit dem Fachvortrag "Raus aus der Stressfalle"

Fr 27.05.2022, 19.00 Uhr

Ort:
Schénau, Weber Fiunf - Begegnungs- und Erlebnisbauernhof, Héllerthal 1, 84326 Falkenberg

In einem offenen Gespréachskreis besteht die Mdglichkeit zum Austausch mit anderen
pflegenden Personen. Den Angehdrigen pflegebedurftiger Menschen wird eine Plattform
gegeben, Uber ihre belastende Situation zu sprechen oder einfach nur zuzuhéren. Erfahrungen
werden weitergegeben, Verstandnis, Hilfe und Zuversicht vermittelt, um im Alltag mit dieser
auf3ergewohnlichen Lebenssituation umgehen zu kdnnen.

Der Gesprachskreis ist ein offener Kreis, neue Interessenten sind herzlich willkommen.

Der Gesprechskreis wird organisiert und geleitet von Ehrenkreisbduerin Annemarie Hecker.
Fachleute werden manchmal als Referenten fur Vortrage gewonnen.

Mitveranstalter:
Bayerischer Bauernverband Rottal-Inn

Referentin:
Eva Maria Popp

Veroffentlichungsdatum: 24.05.2022
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