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Studien zeigen, dass die Grenzen zwischen kirchlicher und religiös ungebundener oder gar

säkularer Spiritualität höchst fließend geworden sind und dass sehr individuelle Übernahmen

oder Mischungen aus verschiedenen spirituellen Traditionen entstanden sind und entstehen.

Gerade im 20. Jahrhundert kam es im Westen zu einer Wiederentdeckung und Neubewertung

von Meditation, Kontemplation, Mystik, nachdem diese Strömungen besonders im Gefolge von

Reformation und Aufklärung weitgehend an den Rand gedrängt wurden. Die Beiträge des

Bandes wollen zum methodischen Nachdenken über eine Spiritualität in multireligiösen

Kontexten anregen. Die Autoren können dabei unter anderem zeigen, dass heutige

Entkirchlichungsprozesse weniger mit Säkularisierung als vielmehr mit Individualisierung

zusammenhängen.
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