
Gesunde, kreative und schnelle Küche für die ganze Famlie

Workshop

Di 29.03.2022, 19.30 Uhr

Ort:

Altötting, Dekanatshaus, Kapellplatz 8, 84503 Altötting

Welche Möglichkeiten habe ich, schnelle und gesunde Mahlzeiten auf den Tisch zu zaubern,

die auch noch jedem schmecken? Welchen Mehrwert hat es dabei noch für mich und meine

Familie regional und saisonal einzukaufen.

In einer lockeren Runde kannst du dann auch gleich selbst Hand anlegen und bekommst noch

dazu viele leckere Tipps und Rezepte zum Ausprobieren. Natürlich dürfen auch Kostproben zu

den vorgestellten Gerichten nicht fehlen!

max. TN-Zahl: 10 Pers.

Mitveranstalter:

Ökomodellregion

Referentin:

Katharina Wagner

Kosten:

15 Euro

Veröffentlichungsdatum: 10.03.2022

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.

Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)

84503 Altötting

Tel. 08671 - 41 44

Fax 08671 – 84 671

info@keb-ris.de
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