\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Auf Schauen

Im Gesprach mit Ingrid und Rainer WeiBI:

"Beiboot und Rettungsboot”

Wie wir unsere Rolle als GroBeltern in einer Familie positiv ausfiillen.

Gesprachsvortrag

Mi 09.02.2022, 15.00 Uhr

Ort:
Altétting, Online Gber Zoom-Plattform

Familie ist vergleichbar mit einem Schiff. Als GroBeltern hat man nicht mehr die Aufgabe das
Schiff Familie zu steuern, die Kinder haben das Steuer Ubernommen. Man befindet sich eher
in einem Begleitboot und manchmal Rettungsboot. In die neue Rolle als Gro3eltern muss aber
man erst hineinwachsen. Der Umgang zu den Enkeln ist anders als bei eigenen Kindern. Die
eigenen Soéhne und Téchter sind nun als Vater und Mutter selbst Steuermann und Steuerfrau.
Wie kommen wir damit zurecht? Was hilft uns dabei? Das neue Elterntraining FamShip gibt
wichtige Impulse, wie GroBeltern ihre Rolle bestmdglich gestalten kénnen. Dabei spielt der
Umgang mit Gefuhlen eine wichtige Rolle.

Ingrid und Rainer Weif3l sind selbst Gro3eltern und FamShiptrainer.

In unserer Reihe "Auf Schauen" laden wir fur eine Dreiviertelstunde Géste ein, die in diesen
Zeiten uns etwas zu sagen haben.
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