
Striezelsport (3-4 Jahre) 

10 Einheiten a´45 Minuten

Jetzt wird gesportelt, gespielt und sich ausgepowert!

Mo 10.01.2022, 16.00 - 16.45 Uhr

Ort:

Burgkirchen an der Alz, Seminarraum d. Borromäus Apotheke (1. Stock), Martin Ofner Straße

8, 84508 Burgkirchen

Du liebst es zu toben, zu kraxeln und zu balancieren? Es macht dir Spaß immer wieder neue

Bewegungsformen auszuprobieren? Wenn du eine neue Herausforderung gemeistert hast, bist

du richtig stolz auf dich? Klar, denn du bist jetzt kein Kleinkind mehr: du suchst nach immer

neuen Grenzen, es macht dir große Freude deine körperlichen Fähigkeiten auszutesten und

zu entwickeln und mit anderen Kindern zu interagieren. Damit deine Freude an Sport und

Bewegung erhalten bleibt und du dich motorisch optimal entwickeln kannst, ist es jetzt wichtig,

dass du dich möglichst vielseitig bewegst und ausprobierst. Im Kurs "Striezel-Sport" lernst du

deinen Körper bei verschiedensten Bewegungsformen spielerisch kennen. Egal ob Ballprellen,

Rolle vorwärts, Geschicklichkeitsparcours oder Jonglieren: der Spaß und die Freude an der

Bewegung stehen immer an erster Stelle.

Der Kurs findet ohne Eltern statt. In Kursstunde 1 und 2 können Eltern optional im Raum

bleiben.

Sollte der Striezelsport in Präsenz nicht stattfinden können, findest du weitere Informationen

und Termine unter: www.bwz-movebetter.de
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Referentin:

Monika Brückner

Kosten:

100 €

Veröffentlichungsdatum: 16.11.2021
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