\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Babymassage

Kurs in 4 Einheiten a 60 Minuten

Mo 24.01.2022, 9.00 Uhr - Mo 14.02.2022, 10.00 Uhr

Ort:
Altétting, Herzkraft, Wallner an der Osterwies, 84503 Alt6tting

Die Babymassage vereint alle wichtigen Elemente der Bindungsaufnahme wie Berihrung,
Blickkontakt und die vertraute Stimme der Mama/des Papas. Im Zentrum des Kurses steht die
praktische Anleitung zur Massage.

Bei einer Babymassage handelt es sich jedoch nicht um eine Massage im herkdmmlichen
Sinn. Es ist eine sanfte Berthrung fir die Sinne, ein Streicheln und Mitteilen der Liebe Uber die
Héande.

Sollte der Kurs nicht in Prasenz stattfinden kénnen, werden wird diesen online via Zoom
abhalten!

weitere Infos und Termine unter: www.ramona.heimpoldinger.net

Referentin:
Ramona Heimpoldinger

Kosten:
60 Euro incl. Skript und hochwertigem Massageodl
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