
Eltern sind auch nur Menschen - nobody is perfect!

Vortrag

Do 02.06.2022, 19.30 Uhr

Ort:

Ering am Inn, In Balance, Praxis für Psychotherapie, Beratung und Entspannung (HeilprG),

Nessling 1, 94166 Stubenberg

Wir wollen unbedingt eine gute Mutter, ein guter Vater sein und möglichst alles richtig machen.

Oftmals denken wir aber über uns selbst, dass wir Rabeneltern oder Versager sein könnten,

wenn wir mal wieder nicht "funktionieren", wie es sein sollte und kommen dabei in einen

Teufelskreis. Kinder brauchen aber Eltern mit Stärken und Schwächen, die bereit sind, ihre

Einstellung und ihr Tun immer wieder zu überprüfen und daraus zu lernen. Wie wir achtsamer,

liebe- und verständnisvoller mit uns selbst und somit auch mit unseren Kindern umgehen

können, stelle ich in diesem Seminar grundlegend vor.

Max. TN Anzahl: 9 Personen

weitere Termine und Infos unter: www.psychotherapie-rupp-romana.de

Referentin:

Romana Rupp

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.

Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)

84503 Altötting

Tel. 08671 - 41 44

Fax 08671 – 84 671

info@keb-ris.de

www.keb-ris.de



Kosten:

17,77 Euro

Veröffentlichungsdatum: 04.11.2021
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