
Entwicklung braucht Bewegung 24 - 36 Monate

Online-Vortrag 

Kombinierte Praxis- und Theorieveranstaltung

Mi 06.04.2022, 11.00 - 12.30 Uhr

Ort:

Altötting, ONLINE-VORTRAG

Babys und Kinder bewegen sich von Natur aus gerne - von Anfang an. Bewegung ist eines der

Grundbedürfnisse von Babys und Kindern und fördert sowohl ihre motorischen und geistigen

Fähigkeiten als auch ihre gesamte Persönlichkeitsentwicklung.

Eltern bekommen einen Überblick über den Verlauf der motorischen Entwicklung in den ersten

drei Lebensjahren. Sie erhalten weiterhin Anregungen zur Förderung der entsprechenden

Lebensabschnitte.

Der Vortrag mit vielen praktischen Tipps und Beispielen zeigt, wie Bewegung zu einem festen

Bestandteil in der Lebensgestaltung von Kindern und deren Familien werden kann.

weitere Infos und Termine unter:

www.aelf-to.bayern.de/ernaehrung/familie/,

Mitveranstalter:

Amt für Ernährung, Landwirtschaft & Forsten in Töging

Referentin:

Cindy Daka

Kosten:

kostenfrei
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