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Entwicklung braucht Bewegung 0 - 5 Monate

Online-Vortrag
Kombinierte Praxis- und Theorieveranstaltung

Mi 16.02.2022, 11.00 - 12.30 Uhr

Ort:
Altétting, ONLINE-VORTRAG

Bewegung bewegt alles und ist der Motor fur eine gesunde Entwicklung!

Das Baby ,be-greift” die Welt mit allen Sinnen und mit Hilfe der Bewegung. Sie erhalten
Hintergrundwissen mit Fokus auf die ersten drei Lebensjahre ihres Kindes, wie beispielweise
die Meilensteine der motorischen Entwicklung und Tipps, wie sie die korperliche und geistige
Entwicklung lhres Kindes gezielt unterstitzen kdnnen.

Der Vortrag mit vielen praktischen Tipps und Beispielen zeigt, wie Bewegung zu einem festen
Bestandteil in der Lebensgestaltung von Kindern und deren Familien werden kann.

weitere Infos und Termine unter:
www.aelf-to.bayern.de/ernaehrung/familie/,
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