\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Auf geht’s zum Familientisch

Online-Vortrag

Mi 25.05.2022, 15.00 - 16.30 Uhr

Ort:
Pfarrkirchen, ONLINE-VORTRAG

Sie erhalten in diesem Vortrag die Basics fur die Erndhrung Ihres Kindes ab dem 10.
Lebensmonat und lernen die Ernahrungspyramide als hilfreiches und praxistaugliches Modell
kennen. Sie erfahren wie Sie den Ubergang zu einer ausgewogenen Familienkost gestalten
konnen und was es mit dem Thema "Essbiographie" auf sich hat.

weitere Infos unter:
www.aelf-pa.bayern.de/ernaehrung/familie oder Maria.auer@aelf-pk.bayern.de oder unter Tel.

08561/3004-2133

Mitveranstalter:
Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft & Forsten in Pfarrkirchen

Referentin:
Tanja Liebl-Gschwind

Kosten:
kostenfrei

Veroffentlichungsdatum: 27.10.2021
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