\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Einflhrung von Beikost ab dem 5. - 7. Monat

Informationen und Hilfestellung beim Zuflittern/Abstillen

Fr 09.04.2021, 11.00 - 12.30 Uhr

Ort:
Burghausen, Hebammenpraxis Nicola Bader, Eugen-Roth-Weg 12, 84489 Burghausen

Wie und wann beginne ich am besten mit dem Zuflttern? Welches Gemduse eignet sich
besonders gut am Anfang? Wie bereite ich Getreide, Fleisch, Fisch und Milchbrei richtig zu?
All diese Fragen werden an diesem Vormittag beantwortet. Sie kdnnen Ihr Baby gerne
mitnehmen. Dieser Kurs findet mehrmals im Jahr statt.

weitereTermine, Kurse und Informationen unter: www.hebamme-burghausen.de

Referentin:
Nicola Bader

Veroffentlichungsdatum: 03.03.2021

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.
Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)
84503 Altétting

Tel. 08671 - 41 44
Fax 08671 — 84 671
info@keb-ris.de
www.keb-ris.de
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