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Mama-Zeit

Seelisch stark durch die Zeit des Mamawerdens
Kurs mit 6 Einheiten

Di 09.02.2021, 18.00 - 20.00 Uhr

Ort:
Kirchweidach, Biburger Hebammenpraxis, Biburg 2, 84558 Kirchweidach

Mit dem positiven Schwangerschaftstest beginnt eine anspruchsvolle Zeit, gepragt von
emotionalen Héhen und Tiefen:

GroBe Gliicksgefiihle auf der einen Seite und Unsicherheit, Angste und Sorgen auf der
anderen Seite.

In geflihrten Mediationen, basierend auf der Seelenhaus-Methode, kannst du negative
Gedanken und Emotionen spielend leicht auflésen und in starkende Geflihle verwandeln.
Dadurch versorgst du dich und dein Baby mit Energie, die euch beide seelisch und korperlich
unterstutzt und starkt.

Weitere Informationen und Termine unter: www.biburger-hebammenpraxis.de

Referentin:
Kerstin Braxenthaler
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Kosten:
192 Euro

Veroéffentlichungsdatum: 11.11.2020
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