\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Babymassage

nach Bruno Walter
Kurs mit 6 Einheiten

Do 14.01.2021, 9.00 - 10.00 Uhr

Ort:
Kirchweidach, Biburger Hebammenpraxis, Biburg 2, 84558 Kirchweidach

Bewusste Beruhrung - zartliche Zuwendung. Babymassage unterstutzt, gerade in den ersten
Lebensmonaten, die Entwicklung lhres Kindes.

Sie entspannt, aktiviert das Immunsystem, sorgt fir einen ruhigen Schlaf und kann Hilfe gegen
Blahungen sein. Im gegenseitigen Berthren vertieft sich die Eltern-Kind-Beziehung und ist
auch flr den massierenden Elternteil ein Genuss.

Wir empfehlen einen Beginn des Kurses, wenn lhr Baby zwischen acht Wochen und finf
Monaten alt ist.

Weitere Informationen und Termine unter: www.biburger-hebammenpraxis.de

Referentin:
Michaela Stelzenberger

Kosten:

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.
Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)
84503 Altétting

Tel. 08671 - 41 44
Fax 08671 — 84 671
info@keb-ris.de
www.keb-ris.de
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60 Euro
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