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FamShip - Ein Schiff, das sich Familie nennt

Ein bindungs- und emotionsfokussiertes Training fur Eltern und Erziehende - 3 Termine
- Fortsetzung

Mi 08.01.2020, 18.30 Uhr - Mi 05.02.2020, 21.00 Uhr

Ort:
Altétting, Dekanatshaus, Kapellplatz 8, 84503 Altotting

Ein Schiff, das sich Familie nennt - Als Eltern und Erziehende sind Sie gemeinsam mit |hren
Kindern taglich unterwegs. Und manchmal verwandelt sich eine gematliche Schifffahrt in einen
tosenden Sturm, Untiefen warten und manchmal versuchen Piraten das Schiff zu entern. Als
Familie und als Erziehende ist man oft mit vielen Herausforderungen konfrontiert. Mit FamShip
wollen wir lhnen zeigen, wie man mit einem guten Anker und einer guten Navigation dem
Familienalltag entspannt entgegenfahren kann, Schwierigkeiten so meistert, dass niemand
Schiffbruch erleidet und man immer den rettenden Hafen findet.

Wir freuen uns, Sie dabei ein Stick begleiten zu dirfen und eine fir Sie passende Route zu
finden. Durch gemeinsames Ausprobieren kénnen wir neue Wege finden. Sie und ihre Kinder
stehen dabei im Mittelpunkt. Der Umgang mit digitalen Medien, mit unangenehmen Geflihlen
und schwierigem Verhalten der Kinder kommen zur Sprache. Lésungen werden mit
verschiedenen methodischen Schritten erarbeitet.

Dieser Kurs erstreckt sich Uber sechs Abende und richtet sich an alle Eltern (Paare und
Alleinerziehende), GroBeltern und Erziehungsberechtigte.

Drei Abende, jeweils am Mittwoch, 18.30-21.00 Uhr
08.01./22.01./05.02.2020

Mitveranstalter:
Ehe-, Familien- und Lebensberatung, Maria Ward Gymnasium Alt6tting

Referenten:
Ingrid Weil3I
Rainer Weif3l
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