
Arthrose - Schmerzen lindern mit Hilfe der Ernährung

Fachvortrag

Do 06.02.2020, 19.30 Uhr

Ort:

Mitterskirchen, Gasthaus Rothneichner, Hauptstraße 16, 84335 Mitterskirchen

Veranlagung, ungesunde Lebensführung, schlechte Ernährung - diese und andere Faktoren

haben in Deutschland die Arthrose zu einer Volkskrankheit gemacht. Man kann die Arthrose

nicht heilen, doch die Ernährung bei Arthrose spielt eine wichtige Rolle. An diesem Abend wird

die Apothekerin Constanze Bayer ihr fachliches Wissen über die entzündungshemmende

Wirkung der Ernährung auf die Gelenke mit den Anwesenden teilen.

Mitveranstalter:

Kath. Frauenkreis Mitterskirchen

Referentin:

Constanze Bayer

Veröffentlichungsdatum: 22.10.2019
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Fax 08671 – 84 671

info@keb-ris.de

www.keb-ris.de

http://www.tcpdf.org

