\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Genussvoll trinken - fit bleiben

Fachvortrag

Mi 15.01.2020, 20.00 - 21.00 Uhr

Ort:
Massing, GH Rupertuskeller, Rupertiweg 1, 84323 Massing

Wasser - Quelle des Lebens! Ausreichend zu trinken bedeutet fit und leistungsfahig zu sein.
Erfahren Sie, wie Sie "richtig auftanken".

Mitveranstalter:
KDFB Massing

Referentin:
Simone Heilmeier

Veroéffentlichungsdatum: 21.10.2019

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.
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