
Enkeltauglich leben - etwas für mich?!?.

Informationsabend zu einem  besonderen Kurs

Di 29.10.2019, 19.00 Uhr

Ort:

Burgkirchen an der Alz, Pfarrheim, Rupertusstr. 8 E, 84508 Burgkirchen an der Alz

Angesichts starker gesellschaftlicher, wirtschaftlicher und politischer Umbrüche in unserer

heutigen Zeit wächst die Zahl der Menschen, die sich Gedanken über einen nachhaltigen

Lebensstil machen. Eine an Ressourcenschonung, Menschenwürde und ökologischer Ethik

bestimmte Wirtschaftsweise spielen dabei ebenso wie Solidarität, Fairness und echte

Sinnstiftung eine tragende Rolle.

Worum geht es bei Enkeltauglich leben? Das Treffen ist für alle, die in das Konzept

"Enkeltauglich Leben" kennenlernen möchten. Bei Enkeltauglich Leben wirst du in einer

Kleingruppe von maximal 10 Personen ein halbes Jahr lang von einem ausgebildetem

Gruppenleiter begleitet. An jedem Treffen gibst du dir eine Mission, die Du bis zum nächsten

Zusammenkommen in Deinem Leben umsetzen willst. Egal ob es ein kleines Vorhaben ist, wie

etwa zu einer ethisch orientierten Bank zu wechseln, oder ein Großes und Du steigst für einen

Monat auf eine andere Ernährung um, jede Veränderung ist willkommen. Zugleich erfährst Du,

wie es deinen Mitstreitern ergeht, Du bekommst von ihnen viele Anregungen, was alles

möglich ist, und Tipps wie es ganz praktisch geht. Die Gruppendynamik stärkt die

Veränderungen und unterstützt so jeden Einzelnen bei der Umsetzung seiner Vorhaben.

Ebenso hast Du die Möglichkeit Gruppenaktionen vorzuschlagen, die Ihr miteinander umsetzt.

Gemeinsam macht es Spaß und Ihr verändert Eure Welt.

An diesem Abend wird das Konzept und die Idee des Kurses vorgestellt und kennenlernt.

Mitveranstalter:

Kolping

Referent:

Franz Galler

Veröffentlichungsdatum: 16.09.2019
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