\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Achtsamkeit in der Betreuung pflegebedirftiger Menschen

Vortrag mit Gesprach

Do 16.05.19, 18.30 Uhr

Ort:
Altétting, Alten- und Pflegeheim St. Klara, Herzog-Arnulf-Str. 10, 84503 Alt6tting

Achtsamkeit ist eine Qualitadt des menschlichen Bewusstseins, eine besondere Form von
Aufmerksamkeit. Wie kann ein achtsamer, respektvoller Umgang mit Pflegebedurftigen
organisiert werden, damit alle Beteiligte davon profitieren? Die Referentin, die sich mit diesem
Thema intensiv beschéftigt, gibt Tipps, wie es gelingen kann.

Mitveranstalter:
Alzheimer Gesellschaft Landkreis Altotting e.V.

Referentin:
Marina Dausch
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