\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Lachyoga - Eine Stunde dem Alltag entfliehen

Fir Anfanger und Fortgeschrittene

Di 19.03.19, 18.45 Uhr

Ort:
Garching an der Alz, Pfarrzentrum St. Nikolaus, Altéttinger Str. 45, 84518 Garching/Alz

Atem- und Entspannungsubungen fur alle.

Mitveranstalter:
PRG Garching

Referentin:
Hildegard Asenbeck

Kosten:
3 Euro

Veroéffentlichungsdatum: 25.10.2018

Katholische Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.
Kapellplatz 8 (Dekanatshaus)
84503 Altétting

Tel. 08671 - 41 44
Fax 08671 — 84 671
info@keb-ris.de
www.keb-ris.de
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