
"KESS erziehen® - Kompakt"

Elternkurs für Mütter und Väter mit Kindern im Alter von 2 - 12 Jahren

Mo 28.10.19, 18.00 Uhr - Do 31.10.19, 13.00 Uhr

Ort:

Burghausen, Pfarrzentrum St. Konrad, Robert-Koch-Str. 30, 84489 Burghausen

Kinder sollen heute eigenständig, verantwortungsvoll, kooperativ und lebensfroh groß werden.

Eltern suchen deshalb nach Wegen, mit ihren Kindern partnerschaftlich umzugehen, dabei

aber auch notwendige Grenzen zu setzen. Das ist ein Balanceakt, der nicht immer leichtfällt.

"Kess erziehen® - Weniger Stress. Mehr Freude" ist ein lebensnaher Erziehungskurs für Eltern

mit Kindern ab zwei bis zwölf Jahren. Er umfasst fünf Abendkurse mit jeweils drei

Unterrichtsstunden. 5 Kess-Kurseinheiten finden mit paralleler Kinderbetreuung und 3

Einheiten zusammen mit der ganzen Familie statt:

- Das Kind sehen - Soziale Grundbedürfnisse achten

- Verhaltensweisen verstehen - Angemessen reagieren

- Kinder ermutigen - Die Folgen des eigenen Handelns zumuten

- Konflikte entschärfen - Probleme lösen

- Selbständigkeit fördern - Kooperation entwickeln

Mitveranstalter:

Kolping Burghausen, Kolping-Bildungswerk im Bistum Passau

Referent:

Dr. Claus-Rüdiger Heikenwälder

Kosten:

150 Euro pro Mutter/Vater, 25 Euro pro Kind

Veröffentlichungsdatum: 24.10.2018
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