\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

"KESS erziehen® - Weniger Stress. Mehr Freude."

Erziehungskurs fiir Eltern mit Kindern von 2 bis 12 Jahren

Mo 11.03.19, 19.00 - 21.15 Uhr

Ort:
Burghausen, Pfarrzentrum St. Konrad, Robert-Koch-Str. 30, 84489 Burghausen

Kinder sollen heute eigenstandig, verantwortungsvoll, kooperativ und lebensfroh grof3 werden.
Eltern suchen deshalb nach Wegen, mit ihren Kindern partnerschaftlich umzugehen, dabei
aber auch notwendige Grenzen zu setzen. Das ist ein Balanceakt, der nicht immer leichtfallt.
"Kess erziehen® - weniger Stress. Mehr Freude" ist ein lebensnaher Erziehungskurs fir Eltern
mit Kindern ab zwei bis zwdlf Jahren. Er umfasst 5 Abendkurse mit jeweils drei
Unterrichtsstunden:

- Das Kind sehen - Soziale Grundbedurfnisse achten

- Verhaltensweisen verstehen - Angemessen reagieren

- Kinder ermutigen - Die Folgen des eigenen Handelns zumuten

- Konflikte entscharfen - Probleme I6sen

- Selbstandigkeit fordern - Kooperation entwickeln

weitere Termine: 18.03./25.03./01.04./08.04.19

Mitveranstalter:
Kolping Burghausen, Kolping-Bildungswerk im Bistum Passau

Referent:
Dr. Claus-Rudiger Heikenwalder

Kosten:
25 Euro (40 Euro fur Paare)

Veroffentlichungsdatum: 24.10.2018
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