\/ Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-5alzach e.V.

Grundkurs: Elterntraining "Familienteam"

Ein Kurs fur Mitter und Vater mit Kindern vom Kindergartenalter bis in die Pubertat

Di 19.02.19, 19.00 - 22.00 Uhr

Ort:
Pfarrkirchen, EFLB Pfarrkirchen, Erasmushaus, Kirchenplatz 2, 84347 Pfarrkirchen

Das Training unterstitzt Sie, die Klippen des Familienalltags sicher zu umschiffen und hilft
Ihnen gelassen zu bleiben, Zeit flr sich und die Partnerschaft zu finden und die Bedurfnisse
aller unter einen Hut zu bringen. In den Trainingsstunden erarbeiten Sie Antworten auf die
Fragen: Wie gebe ich meinem Kind die Zuwendung, die es braucht, ohne es zu verwéhnen?
Wie setze ich liebevoll, aber konsequent Grenzen? Wie I6se ich Konflikte und Probleme? Wie
unterstlitze ich mein Kind, wenn es traurig, aggressiv oder verschwiegen ist?

Termine (jeweils dienstags): 19.02./26.02./19.03./02.04.

Mitveranstalter:
Referat Ehe und Familie, Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Referenten:
Franziska Burger-Nock
Andreas Nock

Verdéffentlichungsdatum: 17.10.2018
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